Bilharzschule
Luise Leininger
Schule

vom 01.12.-05.12.2025

v

MARIABERG
KOCHT

Duisch, lecker,
1ezial

(KW 49)

(Anderungen vorbehalten)

Tag Menu 1 Menu 2
Montag Szegediner Gulasch a, i Ravioli ac.¢
01.12.2025 mit Kartoffelknédeln 3,5 “ mit Krautersauce a,g,i
R Blattsalat Blattsalat
Dienstag H;?ihnche}]roulade »Florenz“ g, j Quinoa-Erbsen-Frikadellen (vegan)
mit Geﬂugqlsauce agi ! mit Kartoffelbrei 384,f g,i,j /
02.12.2025 |und (')recch1et'te a und Tomatensauce a,i
Bayrischer Mischsalat Bayrischer Mischsalat
Mittwoch Chi(i)ken Nug}ge.ts : Y Gefiillte Parikaschote mit Couscous a,g
mlzl CO mkm?lil' rites . Paprikasauce a,i und Reis
03.12.2025 |un oktaildip a,c,j Gurkensalat
Gurkensalat
Donnerstag Hgsch"ee a,i a ‘ Be':rglfasenocken acg
mit Hornle a,c === | mit Pilzsauce a gi
04.12.2025 | und Blumenkohlgemiise MR | Blattsalat
Freitag
05.12.2025

Zusatzstoffe

Allergene

1=Farbstoff; 2=Konservierungsstoffe; 3=Antioxidationsmittel;
4=Geschmacksverstéarker; 5=geschwefelt; é=geschwarzt; 7=gewachst;
8=Phosphat; 9=SuBungsmittel; 10=Phenylalaninquelle; 11=koffeinhaltig;

12=mit Taurin

Fleischarten: Rind=R; Schwein=S§; Geflugel=G

a =Gluten (Weizen); b=Krebstiere; c=Ei; d=Fisch;
e=ErdnUsse; f=Soja; g= Milch; h=Schalenfrichte;
i=Sellerie; j=Senf; k=Sesam; |=Schwefeldioxid/Sulfit;
m=Lupine;; n=Weichtiere



